
Le pays de Brest compte désormais 387 060 ha-

bitants, soit une progression moyenne annuelle 

de 0,4%. Sur les 89 communes qui le composent, 

seules 11 d’entre elles ont perdu des habitants, 

dont la ville de Brest qui, avec une population de 

142 097 personnes, a connu une baisse moyenne 

de 0,6% par an. 

Parmi les communautés de communes du Pays 

de Brest, le Pays d’Iroise est celle qui enregistre 

la progression la plus élevée (+1,5% par an), sui-

vie du Pays des Abers (+1,4% par an) et de l’Aulne 

maritime (+1,4% par an). Seule la communauté 

urbaine de Brest métropole océane a perdu des 

habitants depuis 1999 du fait essentiellement de 

la diminution de la population brestoise. Ainsi, si 

l’on excepte la ville de Brest, la population de la 

communauté urbaine a augmenté de 0,4% par 

an en moyenne, malgré la baisse du nombre 

d’habitants de Plouzané et du Relecq-Kerhuon.

12 300 habitants supplémentaires 
entre 1999 et 2008

 Communauté
Population 

1999
Population 

2008

Evolution 
moyenne 
annuelle

CU de Brest
métropole océane

213 545 208 386 -0,3%

CC du Pays de
Landerneau Daoulas

41 355 45 448 1,1%

CC du Pays d'Iroise 38 923 44 358 1,5%

CC du Pays des 
Abers

33 814 38 403 1,4%

CC Pays de Lesneven 
et de la côte des 
Légendes

24 682 26 311 0,7%

CC de la Presqu'île 
de Crozon

15 805 16 660 0,6%

CC de l'Aulne 
Maritime

6 616 7 494 1,4%

Pays de Brest 374 740 387 060 0,4%
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Code commune Nom de la commune
Population 
municipale

Population 
comptée à part

Population 
totale

Population 
1999

Evolution moyenne annuelle 
1999-2008 (en %)

29011 Bohars 3 308 87 3 395 3 170 0,5%

29019 Brest 142 097 4 046 146 143 149 634 -0,6%

29061 Gouesnou 6 317 209 6 526 6 042 0,5%

29069 Guilers 7 350 183 7 533 6 956 0,6%

29075 Guipavas 13 771 386 14 157 12 584 1,0%

29189 Plougastel-Daoulas 13 098 384 13 482 12 248 0,7%

29212 Plouzané 11 662 279 11 941 12 045 -0,4%

29235 Le Relecq-Kerhuon 10 783 293 11 076 10 866 -0,1%

CU de Brest Métropole Océane 208 386 5 867 214 253 213 545 -0,3%

29043 Daoulas 1 754 62 1 816 1 794 -0,3%

29045 Dirinon 2 467 87 2 554 2 342 0,6%

29056 La Forest-Landerneau 1 798 33 1 831 1 595 1,3%

29078 Hanvec 1 956 47 2 003 1 605 2,2%

29080 Hôpital-Camfrout 1 979 48 2 027 1 641 2,1%

29086 Irvillac 1 318 29 1 347 1 011 3,0%

29103 Landerneau 14 999 643 15 642 14 281 0,5%

29116 Lanneuffret 116 4 120 113 0,3%

29137 Logonna-Daoulas 2 053 64 2 117 1 579 3,0%

29140 Loperhet 3 558 121 3 679 3 466 0,3%

29144 La Martyre 769 9 778 596 2,9%

29156 Pencran 1 573 38 1 611 1 253 2,6%

29180 Ploudiry 897 21 918 809 1,2%

29181 Plouédern 2 726 79 2 805 2 558 0,7%

29237 La Roche-Maurice 1 892 54 1 946 1 706 1,2%

29245 Saint-Divy 1 290 26 1 316 1 407 -1,0%

29246 Saint-Eloy 205 1 206 174 1,8%

29268 Saint-Thonan 1 353 37 1 390 1 165 1,7%

29270 Saint-Urbain 1 452 49 1 501 1 200 2,1%

29286 Tréflévénez 284 8 292 221 2,8%

29294 Le Tréhou 539 13 552 408 3,1%

29295 Trémaouézan 470 12 482 431 1,0%

CC du Pays de Landerneau Daoulas 45 448 1 485 46 933 41 355 1,1%

29017 Brélès 819 25 844 749 1,0%

29040 Le Conquet 2 604 55 2 659 2 408 0,9%

29076 Guipronvel 705 8 713 609 1,6%

29084 Île-Molène 214 4 218 264 -2,3%

29098 Lampaul-Plouarzel 2 058 41 2 099 1 766 1,7%

29099 Lampaul-Ploudalmézeau 727 14 741 606 2,0%

29109 Landunvez 1 353 44 1 397 1 345 0,1%

29112 Lanildut 944 22 966 830 1,4%

29119 Lanrivoaré 1 373 37 1 410 1 290 0,7%

29130 Locmaria-Plouzané 4 841 137 4 978 4 246 1,5%

29149 Milizac 2 961 52 3 013 2 884 0,3%

29177 Plouarzel 3 391 64 3 455 2 458 3,6%

29178 Ploudalmézeau 6 070 135 6 205 4 994 2,2%

29190 Plougonvelin 3 625 88 3 713 2 868 2,6%

29201 Ploumoguer 1 919 55 1 974 1 646 1,7%

29208 Plourin 1 146 26 1 172 983 1,7%

29221 Porspoder 1 646 56 1 702 1 567 0,5%

29260 Saint-Renan 7 341 209 7 550 6 818 0,8%

29282 Trébabu 371 10 381 340 1,0%

29299 Tréouergat 250 3 253 252 -0,1%
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Code commune Nom de la commune
Population 
municipale

Population 
comptée à part

Population 
totale

Population 
1999

Evolution moyenne annuelle 
1999-2008 (en %)

CC du Pays d'Iroise 44 358 1 085 45 443 38 923 1,5%

29015 Bourg-Blanc 3 268 67 3 335 3 077 0,7%

29035 Coat-Méal 970 21 991 737 3,1%

29047 Le Drennec 1 759 48 1 807 1 527 1,6%

29095 Kersaint-Plabennec 1 270 24 1 294 1 106 1,5%

29101 Landéda 3 628 106 3 734 2 949 2,3%

29117 Lannilis 5 084 105 5 189 4 473 1,4%

29126 Loc-Brévalaire 219 4 223 207 0,6%

29160 Plabennec 7 764 364 8 128 6 997 1,2%

29195 Plouguerneau 6 275 121 6 396 5 628 1,2%

29196 Plouguin 2 074 46 2 120 1 955 0,7%

29209 Plouvien 3 654 71 3 725 3 187 1,5%

29257 Saint-Pabu 1 849 47 1 896 1 479 2,5%

29290 Tréglonou 589 17 606 492 2,0%

CC de Plabennec et des Abers 38 403 1 041 39 444 33 814 1,4%

29021 Brignogan-Plage 844 23 867 849 -0,1%

29055 Le Folgoët 3 004 97 3 101 3 110 -0,4%

29064 Goulven 454 16 470 447 0,2%

29077 Guissény 1 886 37 1 923 1 783 0,6%

29091 Kerlouan 2 272 48 2 320 2 238 0,2%

29093 Kernilis 1 278 25 1 303 1 050 2,2%

29094 Kernouës 699 18 717 587 2,0%

29100 Lanarvily 375 8 383 266 3,9%

29124 Lesneven 6 794 511 7 305 6 348 0,8%

29179 Ploudaniel 3 683 159 3 842 3 572 0,3%

29198 Plouider 1 908 52 1 960 1 751 1,0%

29203 Plounéour-Trez 1 242 39 1 281 1 173 0,6%

29248 Saint-Frégant 626 14 640 546 1,5%

29255 Saint-Méen 710 15 725 533 3,2%

29288 Trégarantec 536 20 556 429 2,5%

CC Pays de Lesneven et de la côte 
des Légendes

26 311 1 082 27 393 24 682 0,7%

29001 Argol 815 31 846 746 1,0%

29022 Camaret-sur-Mer 2 595 46 2 641 2 668 -0,3%

29042 Crozon 7 680 246 7 926 7 535 0,2%

29104 Landévennec 356 9 365 371 -0,5%

29120 Lanvéoc 2 214 45 2 259 1 876 1,9%

29238 Roscanvel 958 32 990 787 2,2%

29280 Telgruc-sur-Mer 2 042 81 2 123 1 822 1,3%

CC de la Presqu'île de Crozon 16 660 490 17 150 15 805 0,6%

29053 Le Faou 1 786 36 1 822 1 571 1,4%

29240 Rosnoën 977 27 1 004 835 1,8%

29263 Saint-Ségal 963 37 1 000 825 1,7%

29302 Pont-de-Buis-lès-Quimerch 3 768 172 3 940 3 385 1,2%

CC de l'Aulne Maritime 7 494 272 7 766 6 616 1,4%

Pays de Brest 387 060 11 322 398 382 374 740 0,4%

CC du Pays d'Iroise 44 358 1 085 45 443 38 923 1,5%
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Définitions

Le terme générique de «populations légales» regroupe pour chaque commune sa population municipale, sa population 
comptée à part et sa population totale qui est la somme des deux précédentes.

Les populations légales sont définies par le décret n°2003-485 publié au Journal officiel du 8 juin 2003, relatif au recen-
sement de la population. Désormais, elles sont actualisées et authentifiées par un décret chaque année. Environ 350 
textes législatifs ou réglementaires font référence à ces populations.

La population municipale est celle qui est utilisée à des fins statistiques ; la population totale est la plus souvent utilisée 
pour l’application de dispositions législatives ou réglementaires.
Population municipale : La population municipale comprend les personnes ayant leur résidence habituelle (au sens 
du décret) sur le territoire de la commune, dans un logement ou une communauté, les personnes détenues dans les 
établissements pénitentiaires de la commune, les personnes sans-abri recensées sur le territoire de la commune et les 
personnes résidant habituellement dans une habitation mobile recensée sur le territoire de la commune.
La population municipale d’un ensemble de communes est égale à la somme des populations municipales des com-
munes qui le composent.
Population comptée à part : Le concept de population comptée à part est défini par le décret n°2003-485 publié au Jour-
nal officiel du 8 juin 2003, relatif au recensement de la population.
La population comptée à part comprend certaines personnes dont la résidence habituelle (au sens du décret) est dans 
une autre commune mais qui ont conservé une résidence sur le territoire de la commune :

1. Les mineurs dont la résidence familiale est dans une autre commune mais qui résident, du fait de leurs études, dans 
la commune.
2. Les personnes ayant une résidence familiale sur le territoire de la commune et résidant dans une communauté d’une 
autre commune, dès lors que la communauté relève de l’une des catégories suivantes :
 	services de moyen ou de long séjour des établissements publics ou privés de santé, établissements sociaux de moyen 

ou de long séjour, maisons de retraite, foyers et résidences sociales ;
 	communautés religieuses ;
	casernes ou établissements militaires.
3. Les personnes majeures âgées de moins de 25 ans ayant leur résidence familiale sur le territoire de la commune et 
qui résident dans une autre commune pour leurs études.
4. Les personnes sans domicile fixe rattachées à la commune au sens de la loi du 3 janvier 1969 et non recensées dans 
la commune.

Remarques

Jusqu’en 1999, les populations légales étaient déterminées à l’occasion de chaque recensement général de la popula-
tion. Entre deux recensements elles pouvaient être modifiées par un recensement complémentaire.
A partir de 2008, la nouvelle méthode de recensement basée sur des enquêtes de recensement annuelles permet de 
calculer chaque année des populations légales actualisées.
Ainsi par exemple, fin 2010 ont été publiées les populations légales qui sont entrées en vigueur le 1er janvier 2010. Ces 
populations légales étaient millésimées 2008 car elles étaient calculées à partir des informations collectées lors des 
enquêtes de recensement de 2006 à 2010 et ramenées à une même date : celle du milieu de la période. L’égalité de 
traitement entre les communes est ainsi assurée.
Le nouveau dispositif de recensement qui actualise les populations légales chaque année se substitue aussi aux recen-
sements complémentaires.

Les données utilisées par le recensement ne sont renouvelées que tous les cinq ans.

La méthode du recensement est basée sur des cycles de collecte de 5 ans. Les données qui ont servi à calculer les popu-
lations de 2008 sont donc en partie les mêmes que celles qui ont servi à calculer celles de 2007. De ce fait, d’un point 
de vue technique, la comparaison 2007-2008 ne correspond pas exactement à l’évolution de la population entre 2007 
et 2008. Ces comparaisons seront rigoureusement possibles sur des périodes de 5 années au moins, donc à partir de la 
comparaison entre 2011 et 2006. En attendant, il vaut mieux comparer 2007 à 1999.

Ce n’est donc qu’à partir des résultats qui seront publiés en décembre 2013 que l’on pourra calculer une évolution de 
population sur une période plus récente à savoir 2006-2011.


