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Au 1¢ janvier 2020, la commune de Plougastel-Daoulas compte
13 277 habitants. Entre 2014 et 2020, la population a trés
faiblement augmenté. Comme observé dans I'ensemble des
communes de Brest métropole, la population de Plougastel-
Daoulas vieillit. Le nombre et la part des personnes agées de 60
ans et plus poursuivent leur progression. La taille des ménages
diminue et le nombre de personnes vivant seules augmente. En
2020, la commune recense 1 874 ménages unipersonnels, ils
représentent 32,2 % des ménages.

En matiére d'emploi, le taux d’activité progresse. En 2020, 74,6 %
des 15-64 ans sont en emploi ou en recherche d’emploi. Un quart
des actifs occupe un poste de cadre ou exerce une profession
intellectuelle supérieure. Le revenu mensuel médian disponible
par unité de consommation, appelé niveau de vie, s'éleve a2 150 €.

Comme dans les communes périphériques, la voiture joue
toujours une place trés importante dans la mobilité des
habitants. La moitié des ménages posséde au moins 2
véhicules et les transports en commun sont trés peu sollicités
par les actifs pour se rendre sur leur lieu de travail.
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Dans le cadre de l'observatoire social, 'Adeupa produit un portrait social de la métropole brestoise. Réalisé a partir des données de
I'Insee, il donne a voir la dynamique du territoire en termes de population, d’habitat, d’activité et d’emploi, de revenus, d'éducation et de
déplacements. Les données sont déclinées par commune et par quartier administratif pour la ville de Brest.

Population

Alors que la population de Plougastel-
Daoulas a stagné, celle de Plouzang,
commune de taille similaire, a fortement
progressé. Plouzané compte aujourd’hui
plus d’habitants que Plougastel-Daoulas.

Une croissance démographique
atone

La commune de Plougastel-Daoulas compte
13 277 habitants au 1¢ janvier 2020, soit
seulement une vingtaine d’habitants de
plus quau 1¢ janvier 2014. Entre 2014 et
2020, la croissance de la population est
atone. Le solde migratoire positif suffit tout
juste a compenser le solde naturel qui pese
négativement sur I'évolution de la population.

Evolution de la population entre 2014 et 2020

Taux d’'évolution annuel moyen de la
population entre 2014 et 2020
0,32 %

0,03 %

-0,3 %
m taux d'évolution annuel moyen de la population
m due au solde naturel
m due au solde migratoire

Source : Insee, Recensement

Nombre d'habitants 2014 | Nombre d'habitants 2020 Evolution annuelle moyenne

Plougastel-Daoulas 13 256 13277 0,0 %
Brest métropole 207 726 211 156 3 430 0,3 %
Pays de Brest 416 768 423 603 6 835 0,3 %
Finistere 905 855 917179 11324 0,2 %
Bretagne 3276 543 3373835 97 292 0,5%
France métropolitaine 64 027 958 65269 154 1241196 0,3%

Source : Insee, Recensement

Taux d'évolution annuel moyen de la population entre 2014 et 2020 et évolution annuelle moyenne de la population
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Un vieillissement visible sur la
structure par age...

Comme observé dans I'ensemble des
communes de la métropole brestoise, la
population Plougastel-Daoulas vieillit. Le
vieillissement est cependant plus marqué
dans cette commune et a Bohars qui connait
des évolutions similaires a savoir un recul
important de la part des jeunes de moins
de 30 ans et une progression importante de
la part des personnes agées de 60 ans ou
plus. En 2020, 3 990 personnes, soit 30,1%
des habitants ont moins de 30 ans (-2,2
points par rapport a 2014) et 30,2 % ont 60
ans ou plus (+2,6 points par rapport a 2014).

... et sur les ménages

En 2020, Plougastel-Daoulas compte 5 814
ménages. Le vieillissement de la population
se traduit également par une évolution de
la structure des ménages. Les ménages
composés d'une seule personne sont ainsi
de plus en plus nombreux méme si|'évolution
de ces ménages ne résulte pas uniquement
du vieillissement de la population mais
également des évolutions sociétales (mises
en couples plus tardives, séparations plus
fréquentes). En 2020, 32,2 % des ménages
sont des personnes seules (+3,6 points
par rapport a 2014). La taille moyenne des
ménages continue de baisser passant de
2,34 personnes en 2014 a 2,22 en 2020.
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Evolution de la part des moins de
30 ans et des 60 ans et plus entre
2014 et 2020 (en points)
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Plougastel-Daoulas  Brest Métropole
Source : Insee, Recensement
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Habitat

6,2 % des logements sont
vacants

En 2020, la commune de Plougastel-
Daoulas compte 6 487 logements, soit 335
de plus qu'en 2014. Prés de 9 logements
sur 10 sont des résidences principales.
Plougastel-Daoulas se démarque des autres
communes de la métropole brestoise parun
taux de logements vacants supérieur a ceux
constatés dans les autres communes. En
effet, 405 logements sont vacants en 2020,
soit 6,2 % du parc de logement.

Activité - emploi

5 900 actifs en 2020

En 2020, 5 900 personnes agées de 15 a 64
ans étaient en emploi ou en recherche d’'emploi
a Plougastel- Daoulas, soit 746 % de la
population en age de travailler. Le taux d'activité,
supérieur a celui de Brest métropole (69,8 %),
se situe dans la moyenne des communes de
la métropole hors Brest. Il a progressé de 1,5
point entre 2014 et 2020.

Le taux dactivitt des jeunes (1524 ans)
s'établit a 30,9 % en 2020. Stable depuis 2014,
il reste cependant éloigné du taux d'activité des
jeunes de la métropole brestoise (37,7 %). Le
taux d'activité des 55-64 ans est quant a lui plus
élevé que le taux métropolitain (respectivement
572 % et 535 %). Il a progressé de 64
points entre 2014 et 2020. Le taux d'activité
des femmes a également progressé plus
rapidement a Plougastel Daoulas (+2,2 points)
qu'a Brest métropole (+1,4 point). En 2020, le
taux d’activité des femmes a s'établit a 74,5 %,
un des taux les plus élevés du territoire.

Evolution du taux d’activité entre

2014 et 2020 (en points)
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15-64 ans 15-24 ans 55-64 ans Femmes
Source : Insee, Recensement
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Seulement 7,6 % de ménages
locataires du parc social

Comme dans les autres communes de
Brest métropole, la part des propriétaires
(76,4 %) de leur résidence principale
recule légerement au profit des locataires
(22,6 %). La part des locataires du parc
social demeure cependant la plus faible
de la métropole avec seulement 7,6 % des
ménages locataires du parc social.

Net recul du taux de chomage
des jeunes

Le taux de chdmage (au sens du recensement)
a Plougastel Daoulas s'établit a 9,7 % en 2020.
Bien quinférieur au taux de la métropole
brestoise et quayant reculé entre 2014 et
2020, il sagit du plus fort taux de chdmage des
communes de Brest métropole hors Brest.

En 2020, prés de 3 jeunes sur 10 ayant entre
15 et 24 ans sont au chémage. Méme si le
taux de chdmage des jeunes a fortement
reculé entre 2014 et 2020, il reste le plus élevé
observé parmi les communes de la métropole
brestoise, avec la commune de Bohars.

Répartition des actifs par catégorie
socioprofessionnelle en 2020 et
évolution par rapport a 2014
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Source : Insee, Recensement

Statut d'occupation des résidences

principales en 2020 (nombre, part et
évolution de la part depuis 2014)
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Les cadres et professions
intellectuelles supérieures de
plus en plus représentés

Les cadres et professions intellectuelles
supérieures représentent un quart des actifs
résidant a Plougastel Daoulas en 2020, il
s'agit de la part la plus importante parmi
les communes de Brest métropole derriére
Le Relecg-Kerhuon. La part des ouvriers et
employés poursuit quant a elle son recul pour
s'établir a 38,7 %.
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Nombre d’actifs et taux d’activité des 15-64 ans en 2020
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Revenus

En 2020, le revenu annuel disponible
médian par unité de consommation des
habitants de Plougastel-Daoulas, appelé
niveau de vie, s'établit a 25 750 €. La
commune fait partie des trois communes
les plus aisées de Brest métropole avec
Le Relecg-Kerhuon et Bohars. Cependant,
7 % des habitants de la commune vivent
sous le seuil de pauvreté en 2020, soit
avec moins de 1 128 € par mois pour une
personne seule. Les taux de pauvreté des
communes de la métropole brestoise,
exceptée Brest, sont similaires (entre 6 et
7 %). Seule la ville de Brest se démarque
avec un taux de pauvreté largement plus
élevé (18 %) en raison de son statut de
ville-centre.

Education

En 2020, 385 enfants de 2 a 5 ans habitant
la commune étaient scolarisés, soit 81,3 %
des enfants de cette tranche d'age. Ce
taux reste élevé par rapport aux autres
communes de Brest métropole malgré un
léger recul observé entre 2014 et 2020 (-2
points).

Méme constat chez les jeunes ayant
entre 18 et 24 ans, le taux de scolarisation
recule légérement sur la période. En 2020,
56,8% des jeunes sont scolarisés. Ce taux
est largement inférieur au taux observé a
I'échelle de Brest métropole (taux élevé
qui tient compte du nombre important
d'étudiants présents a Brest et Plouzané ou
se concentre l'offre de formation).

Des évolutions significatives
sur le niveau de diplome des
habitants

Parmi les personnes de 15 ans ou plus
non scolarisés, 17,7 % ne possédent aucun
diplébme. La part a reculé de 2,6 points
entre 2014 et 2020 a Plougastel-Daoulas et
se trouve dans la moyenne des communes
de la métropole brestoise. La part des
habitants diplomés du supérieur continue
quant a elle de progresser et s'établit a
42,1 % en 2020, taux le plus élevé avec la
commune du Relecg-Kerhuon.
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Revenu disponible médian par unité de consommation 2020
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Déol t Les transports en commun trés
eplacements peu sollicités pour se rendre au

Au moins 2 véhicules pour la
moitié des ménages

En 2020, pres de 3 000 ménages de
Plougastel-Daoulas, soit la  moitié,
possédent au moins deux voitures. Brest
mise a part, la majorité des ménages
compte au moins deux véhicules dans les
sept communes de la métropole brestoise.

travail

Alors qu'un quart des actifs occupés
vivant a Plougastel-Daoulas y travaille,
le transport en commun reste trés peu
sollicité par les habitants de la commune.
Moins de 5 % des actifs occupés déclarent
les utiliser pour se rendre au travail, la part
a méme légérement reculé entre 2014 et
2020.

METHODOLOGIE

Le recensement, des données anciennes ?

Le recensement repose sur une collecte d'information annuelle, concernant successivement
tous les territoires communaux au cours d'une période de cing ans. Les communes de
moins de 10 000 habitants réalisent une enquéte de recensement portant sur toute la
population, a raison d'une commune sur cing chaque année. Les communes de 10 000
habitants ou plus réalisent tous les ans une enquéte par sondage auprés d'un échantillon
d'adresses représentant 8 % de leurs logements. En cumulant cing enquétes, 'ensemble
des habitants des communes de moins de 10 000 habitants et 40 % environ de la population
des communes de 10 000 habitants ou plus sont pris en compte. Les informations ainsi
collectées sont ramenées a une méme date pour toutes les communes afin d'assurer
I'égalité de traitement entre elles. Cette date de référence est fixée au 1¢ janvier de I'année
médiane des cing années d'enquéte.
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2014 2020 Evolution 2014-2020
Nombre d'habitants 13256 13277 21
Taux de croissance annuel moyen de la population +0,03 %
Nombre de moins de 30 ans 4272 3990 -282
Part des moins de 30 ans 322 % 30,0 % -2,2 pts
Nombre de 60 ans et plus 3670 4016 346
Part des 60 ans et plus 27,7 % 30,2 % +2,3 pts
MENAGES
Nombre de ménages 5492 5814 322
Taille moyenne des ménages 2,34 2,22 -0,12
Nombre de ménages unipersonnels 1571 1874 303
Part des ménages unipersonnels 28,6% 32,2% +3,6 pts
Nombre de ménages monoparentaux 455 514 59
Part des ménages monoparentaux 8,3 % 8,8 % +0,5 pt
Nombre de logements 6152 6 487 335
Nombre de résidences principales 5495 5812 317
Nombre de ménages propriétaires 4255 4440 185
Nombre de ménages locataires du parc privé 780 876 96
Nombre de ménages locataires du parc social 383 439 56
Nombre d'actifs 5942 5906 -36
Taux d'activité des 15-54 ans 73,1% 74,6% +1,5 pt
Taux d'activité des 15-24 ans 30,4 % 30,9 % +0,5 pt
Taux d'activité des 55-64 ans 50,8 % 572 % +6,4 pts
Taux d'activité des femmes 72,3 % 74,5 % +2,2 pts
Nombre de cadres et professions intellectuelles supérieures 1334 1502 168
Part des cadres et professions intellectuelles supérieures 22,6 % 25,5 % +2,9 pts
Nombre d'ouvriers et employés 1404 2279 875
Part des ouvriers et employés 40,8 % 387 % -2,1 pts
Revenu disponible médian par unité de consommation 22003 € 25750 € 3747 €
Taux de pauvreté 59 % 7.0 % +1,1 pt
Nombre des 2-5 ans scolarisés 435 426 -9
Part des 2-5 ans scolarisés 83,3 % 81,3 % -2 pts
Nombre de 18-24 ans scolarisés 423 385 -38
Part des 18-24 ans scolarisés 579 % 56, 8% -1,1 pt
Part des 15 ans et plus sans diplédme 20,2 % 17,7 % -3,3 pts
Part des diplomés du supérieur 38,8 % 42,1 % +3,5 pts
Nombre de ménages avec au moins 2 véhicules 2865 2950 85
Part des ménages avec au moins 2 véhicules 52,0 % 50,7 % -1,4 pt
Part des actifs utilisant les TC pour se rendre au travail 3,6 % 3.7 % +0,1 pt
Part des actifs travaillant dans leur commune de résidence 26,0 % 24,6 % -1,4 pt

Source : Insee, Recensement
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