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431 674

habitants au 1¢" janvier 2023

+0,43 % par an

Un taux de croissance
légerement plus soutenu

Il

que sur la période précédente

11 041

nouveaux habitants depuis

2017
METHODOLOGIE
Cette note utilise les populations
communales issues des

recensements de la population
réalisés par I'Insee. Les données de
population au 1¢ janvier 2023 sont
officielles et authentifiées par décret,
elles sont entrées en vigueur au 1¢"
janvier 2026. Elles sont calculées
a partir des informations récoltées
lors des enquétes de recensement
effectuées en 2020, 2022, 2023,
2024 et 2025. Désormais 80 % des
données sont donc tirées d'enquétes
annuelles (EAR) réalisées dans la
période post-covid.

En effet, la méthode du recensement
est basée sur des cycles de collecte
de cing ans. Le résultat d'une année
n est construit a partir des enquétes
des années n-2, n-1, n, n+1, n+2.
Pour plus de pertinence et compte
tenu de ce mode de construction
des résultats, les données sont
donc traditionnellement analysées
avec un pas de cing ans. Toutefois,
I'évolution de la situation sanitaire a
conduit a reporter a 2022 I'enquéte
annuelle de recensement prévue en
2021. Les méthodes de calcul des
populations annuelles ont donc été
adaptées, avec comme conséquence
une période de comparaison de
6 ans pour les années les plus
récentes (2017-2023), contre 5 ans
auparavant (2011-2016).

Pour en savein. )

(
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Une croissance démographique qui se poursuit,
plus élevée que sur les périodes antérieures

En 2023, le pays de Brest compte 431 674
habitants. Chaque année depuis 2017, il
gagne en moyenne 1 800 habitants, soit
une dynamique démographique positive,
légérement plus soutenue que sur la
période 2012-2017.

Entre 2017 et 2023, le taux de croissance
annuel moyen atteint ainsi +0,43 % par
an contre +0,34 % entre 2012 et 2017 et
+0,35 % entre 2007 et 2012.

Ce rythme de croissance est quasi-
équivalent a celui observé a I'échelle
du département du Finistére (+0,44 %
par an) et de la France métropolitaine
(+0,39 % par an) entre 2017 et 2023. ||
est en revanche moins rapide que celui
constaté a |'échelle régionale (+0,64 % par
an), qui est tiré a la hausse en particulier
par des communes d'llle-et-Vilaine et du
Morbihan.

Classement des Pays de la région Bretagne du plus dynamique

au moins dynamique

Population
municipale
2023

Nom de I'EPCI

Taux d’évolution annuel moyen de
la population municipale

2017-2023 ‘ 2012-2017 ‘ 2007-2012

Evolution
2017-
2023

Pays de Rennes 576782 | +124% | +132% | +1,14% | +41138
Pays de Vannes 235029 +1,17 % +090% | +123% | +15816
Pays d'Auray 96 860 +0,84 % +0,73 % +1,17 % +4742
Pays de Brocéliande 73047 +0,65 % +1,02 % +1,80 % +2777
\F;ﬁgisnges Vallons de | g 576 +0,62% | +095% | +200% | +2856
gsgs&g&e “Portel 110888 | 4050% | +076% | +112% | +3849
Pays de Cornouaille | 275860 +0,54 % +0,11 % +0,20 % +8717
Egﬁ?gfg’rigﬁe’ 83 621 +052% | +008% | +076% | +2564
Pays de Lorient 284 836 +0,48 % +0,36 % +0,56 % +7 995
Pays de Saint-Malo 177 403 +0,47 % +0,80 % +0,51 % +4 878
Pays de Brest 431 674 +0,43 % +0,34 % +0,35 % +11 041
Pays de Morlaix 131 642 +0,37 % 0,12% +0,36 % +2 854
Pays de Saint-Brieuc | 223 868 +0,36 % +020% | +0,96 % +4787
Pays de Guingamp 106 644 +0,23 % -0,07 % +0,47 % +1467
giyesstdé‘rggg;ee 82110 +018% | -060% | -007% +867
Pays de Pontivy 73 524 +0,17 % +0,33 % +0,78 % +761
Pays de Fougéres 78 104 +0,10 % +0,31 % +0,56 % +444
g’r‘:fa“;:f dela 3449370 | +0,64% | +0,50% | +0,74% | +130 466

Source : Insee, Recensements de la population


https://adeupa-brest.fr/system/files/publications/fichierjoint/449_note_methodo_comprendre_donnees_recensement_1.pdf



| NOTE | FLASH DEMO

Une croissance
désormais portée
uniquement par le solde
migratoire

Al'échelle de I'ensemble du pays de Brest,
le taux de croissance de la population d( au
solde naturel (-0,03 % par an) est négatif sur
la période 2017-2023. Le territoire a compté
davantage de déces que de naissances. Cela
s’explique a la fois par un recul de la natalité
et par une hausse du nombre de déceés liée
au vieillissement de la population.

Ainsi, entre 2017 et 2023, en moyenne 4 000
enfants sont nés chaque année dans le pays
de Brest, contre 4 550 entre 2012 et 2017,
soit 550 de moins. Dans le méme temps, le
nombre de déces a progressé d’environ 220
déces en moyenne par an par rapport a la
période précédente.

Le taux d’'évolution lié au solde migratoire,
quant a lui, pése de plus en plus dans la
croissance du pays. Les dynamiques
différent toutefois selon les EPCI.

Le pays d'lroise, le

pays des Abers et Brest
Métropole concentrent
de la moitié de la
croissance du pays

Au sein du pays de Brest, la métropole
se situe au 4¢ rang des EPCI les plus
dynamiques, derriére un trio de téte
composé de la Communauté de communes
du Pays d'lroise (+0,75 % par an), celle de
la Communauté d’agglomération du Pays
de Landerneau-Daoulas (+0,55 % par an)
et du pays des Abers (+0,49 % par an). Ces
trois intercommunalités concentrent a elles
seules 46 % de la croissance du pays sur
la période 2017-2023, alors qu’elles ne
représentent qu’un tiers de sa population.
Apres un ralentissement sur la période
antérieure, la dynamique du pays d'lIroise
s’accélére, tandis que la dynamique du
pays de Landerneau-Daoulas et du pays
des Abers ralentissent. Le rythme de la
croissance de la population de la métropole
de Brest continue d’augmenter.

Entre 2017 et 2023, le nombre d’habitants
de la Communauté de communes de
la Presqu’ile de Crozon-Aulne Maritime
augmente (+0,14 % par an ) alors qu'il
était en diminution pour la période 2012-
2017 (-0,46 % par an). Celui de Pleyben-
Chateaulin-Porzay se stabilise. De son coté,
la Communauté de communes Lesneven
Cote des Légendes voit sa population
augmenter (+0,16 % par an) aprés une
période de stabilité (+0,06 % par an entre
2012 et 2017).

Figure 1 - Décomposition entre mouvement naturel et migratoire dans le
taux d’évolution annuel moyen de la population de I'EPCI

Le taux d’évolution lié au solde migratoire progresse
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Taux d’évolution annuel moyen de la
population municipale

Population
municipale
2023

Nom de la
commune

Tendance

2017-2023 | 2012-2017 | 2007-2012

CC Presqu'ile de
Crozon-Aulne 23 040 +0,14 % -0,46 % +0,28 % +199
Maritime
CC Pleyben- 22931 001% | +017% | +045% 8
Chéteaulin-Porzay
CC du Pays d'lIroise 50 440 +0,75 % +0,69 % +1,28% +2210
Brest Métropole 215278 +0,44 % +0,29 % -0,22 % +5 556
CC du Pays des 42247 | +049% | +058% | +110% | +1219
Abers
CC Communauté
Lesneven Cote des 27727 +0,16 % +0,06 % +1,07 % +258
Légendes
CA du Pays de 50011 +0,55 % +062% | +092% | +1617
Landerneau-Daoulas
Pays de Brest 431 674 +0,43 % +0,34 % +0,35% +11 041
Figure 2 - Evolution de la population entre 2017 et 2023 o= g
: L <
. 3 £
*
X B )
‘-'-'i"’_ .
&y,
Ve

Evolution annuelle
de la population

Taux d'évolution annuel moyen
de la population (en %)

926 -0,01-0
0-0272
\ 7 =20 0272-047
\( <50 e
[0 047-0538
- Négative - 0,538-075
- Positive

21 PAYS DE BREST | LEVOLUTION RECENTE DE LA POPULATION



Au sein de chaque EPCI,
les facteurs explicatifs
de I'évolution de la
population different

Brest métropole et la Communauté
d’agglomération du Pays de Landerneau-
Daoulas sont les deux seuls territoires qui
voient leur croissance tirée a la fois par
un solde naturel et un solde migratoire
positifs. A l'inverse, dans la Communauté de
communes du Pays d'lroise et celle du pays
des Abers, bien que ces deux EPCI affichent
une forte croissance, la hausse repose
essentiellement sur un excédent migratoire
important. Le solde naturel, quant a lui, est
soit négatif, soit quasi-nul.

La baisse de population observée au sein
de la Communauté de communes de
Pleyben-Chateaulin-Porzay est liée a la
fois a 'amplification du déficit naturel, déja
observée dans les décennies précédentes,
et a la dégradation du solde migratoire par
rapport a la période 2012-2017. En revanche,
dans la Presqu’ile de Crozon-Aulne maritime,
le solde migratoire progresse par rapport ala
période antérieure, cette évolution permet de
compenser la détérioration du solde naturel
dans un territoire structurellement vieillissant
contrairement a la période précédente ou la
population baissait.

En conclusion, dans tous les EPCI du pays de
Brest, le solde naturel se dégrade par rapport
aux périodes 2012-2017 et 2007-2012, sous
I'effet combiné de 'augmentation des décés
lige au vieillissement de la population et de
la diminution du nombre de naissances.
Il est fort probable que cette hausse des
déces se poursuive dans les années a venir
avec l'avancée en age des générations du
baby-boom (cf. publication sur les déces).
Deés lors, I'évolution démographique de ces
territoires, sera de plus en plus tributaire du
solde migratoire.

NOTE | FLASH DEMO |

DEFINITIONS

Le solde naturel est la différence entre le
nombre de naissances et le nombre de
décés domiciliés (comptabilisés au lieu
de résidence).

Le solde migratoire apparent, ici appelé «
solde migratoire », est la différence entre
le nombre de personnes entrées sur
un territoire et le nombre de personnes
qui en sont sorties. Il est estimé par
différence entre la variation totale de la
population et le solde naturel.

Figure 3 - Décomposition entre mouvement naturel et migratoire dans le
taux d'évolution annuel moyen de la population de chaque EPCI du Pays

entre 2017 et 2023

Pays de Landerneau-Daoulas

Communauté Lesneven Cote des Légendes
Pays des Abers

Brest métropole
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Pleyben-Chéateaulin-Porzay

Presqu'ile de Crozon-Aulne Maritime
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Evolution de la population au sein des communes du pays de Brest

Nom de la commune

2023

Population municipale

Taux d’'évolution annuel
moyen de la population
municipale

@ solde migratoire

Source : Insee RP, Etat civil

Evolution
en volume

Tendance

2017-2023

2017-2023 2012-2017

CC Presqu'ile de Crozon-Aulne Maritime

Argol 1065 +1,21 % -0,70 % +74 Repart a la hausse
Camaret-sur-Mer 2494 -0,32 % -0,46 % -49 Baisse moins forte
Crozon 7 499 +0,05 % -0,57 % +22 Repart a la hausse

Le Faou 1911 +1,70 % +0,15% +184 Accélération de la croissance
Landévennec 330 -0,35% -041 % -7 Baisse moins forte
Lanvéoc 2044 -041 % -1,19 % -51 Baisse moins forte
Roscanvel 855 +0,32 % -0,86 % +16 Repart a la hausse
Rosnoén 1012 +0,97 % -0,13 % +57 Repart a la hausse
Telgruc-sur-Mer 2167 +0,64 % -0,15% +82 Repart a la hausse
Pont-de-Buis-les-Quimerch 3663 -0,58 % -0,37 % -129 Poursuite de la baisse
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https://adeupa-brest.fr/nos-publications/une-hausse-inevitable-des-deces-dans-louest-breton
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Taux d’'évolution annuel

Population municipale moyen de la population Evolution

Nom de la commune 2023 municipale en volume Tendance
2017-2023

2017-2023 2012-2017

Communauté de communes de Pleyben-Chateaulin-Porzay

Cast 1570 +0,15 % -0,56 % +14 Repart a la hausse
Chéteaulin 5085 -0,42 % +0,13 % -129 Retournement a la baisse
Le Cloitre-Pleyben 502 -0,93 % -1,61 % -29 Baisse moins forte
Dinéault 1853 -2,58 % +4,42 % -315 Retournement a la baisse
Gouézec 111 +0,17 % -0,45% +11 Repart a la hausse
Lannédern 321 +1,583 % -1,56 % +28 Repart a la hausse
Lennon 812 +0,50 % -0,84 % +24 Repart a la hausse
Lothey 424 -1,31 % +0,49 % -35 Retournement a la baisse
Pleyben 3692 +0,30 % -0,31 % +65 Repart a la hausse
Ploéven 550 +1,00 % +0,16 % +32 Accélération de la croissance
Plomodiern 2282 +1,11 % -0,53 % +146 Repart a la hausse
Plonévez-Porzay 1781 +0,22 % -0,40 % +23 Repart a la hausse
Port-Launay 404 +0,55% -1,51T % +13 Repart a la hausse
Saint-Coulitz 475 +1,40 % +0,80 % +38 Accélération de la croissance
Saint-Nic 753 -0,44 % +0,66 % -20 Retournement a la baisse
Saint-Ségal 1182 +1,50 % +1,05% +101 Accélération de la croissance
Trégarvan 134 +2,00 % -3,20% +15 Repart a la hausse

Communauté de communes du pays d'lroise

Bréles 868 -0,13 % +0,68 % -7 Retournement a la baisse

Le Conquet 2835 +0,74 % -0,04 % +122 Repart a la hausse
Milizac-Guipronvel 4816 +1,22 % +1,91 % +338 Ralentissement de la croissance
fle-Moléne 176 +3,76 % -539 % +35 Repart & la hausse
Lampaul-Plouarzel 2221 +0,85 % +0,49 % +110 Accélération de la croissance
Lampaul-Ploudalmézeau 816 -0,44 % +1,08 % -22 Retournement a la baisse
Landunvez 1579 +1,14 % +0,18 % +104 Accélération de la croissance
Lanildut 1013 +0,97 % +0,13 % +57 Accélération de la croissance
Lanrivoaré 1551 +0,97 % +0,21 % +87 Accélération de la croissance
Locmaria-Plouzané 5130 +0,18 % +0,92 % +54 Ralentissement de la croissance
Plouarzel 4029 +1,36 % -0,04 % +314 Repart a la hausse
Ploudalmézeau 6 522 +0,59 % +0,07 % +225 Accélération de la croissance
Plougonvelin 4521 +1,34 % +1,42 % +347 Ralentissement de la croissance
Ploumoguer 2074 +0,09 % +1,22 % +11 Ralentissement de la croissance
Plourin 1268 +0,36 % +0,21 % +27 Accélération de la croissance
Porspoder 1753 -0,53 % +0,32 % -57 Retournement a la baisse
Saint-Renan 8 577 +0,94 % +1,01 % +467 Ralentissement de la croissance
Trébabu 368 +0,74 % -0,06 % +16 Repart a la hausse
Tréouergat 323 -0,90 % +1,73 % -18 Retournement a la baisse
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Taux d’'évolution annuel

Population municipale moyen de la population Evolution

Nom de la commune 2023 municipale en volume Tendance
2017-2023

2017-2023 2012-2017

Brest métropole

Bohars 3727 +1,26 % -0,31% +269 Repart a la hausse

Brest 142 346 +0,27 % +0,06 % +2 282 Accélération de la croissance
Gouesnou 6 501 +1,02 % +0,44 % +385 Accélération de la croissance
Guilers 8268 +0,59 % +0,71 % +287 Ralentissement de la croissance
Guipavas 15538 +1,18 % +1,29 % +1 056 Ralentissement de la croissance
Plougastel-Daoulas 13434 +0,12 % +0,39 % +97 Ralentissement de la croissance
Plouzané 13 567 +0,95 % +1,33% +745 Ralentissement de la croissance
Le Relecg-Kerhuon 11897 +0,62 % +0,51 % +435 Accélération de la croissance

Communauté de communes du pays des Abers

Bourg-Blanc 3573 +0,02 % +0,96 % +5 Ralentissement de la croissance
Coat-Méal 1133 +0,49 % +0,80 % +33 Ralentissement de la croissance
Le Drennec 1896 +0,53 % +0,61 % +59 Ralentissement de la croissance
Kersaint-Plabennec 1571 +1,38 % +1,49 % +124 Ralentissement de la croissance
Landéda 3702 +0,57 % -016 % +124 Repart a la hausse
Lannilis 5709 +0,35 % +0,89 % +117 Ralentissement de la croissance
LLoc-Brévalaire 210 +0,65 % +0,00 % +8 Repart a la hausse
Plabennec 8 686 +0,49 % +0,38 % +250 Accélération de la croissance
Plouguerneau 6755 +0,37 % +0,79 % +148 Ralentissement de la croissance
Plouguin 2268 +0,89 % +0,28 % +117 Accélération de la croissance
Plouvien 3968 +0,87 % +0,31 % +202 Accélération de la croissance
Saint-Pabu 2087 +0,10 % +0,22 % +13 Ralentissement de la croissance
Tréglonou 689 +0,47 % +1,86 % +19 Ralentissement de la croissance

Communauté Lesneven Cote des Légendes

Plounéour-Brignogan- 1972 +0,43 % -0,61% +50 Repart & la hausse
plages

Le Folgoét 3315 +0,66 % +0,25 % +128 Accélération de la croissance
Goulven 432 -0,53 % +0,18 % 14 Retournement a la baisse
Guissény 1979 -025% -0,24 % -30 Poursuite de la baisse
Kerlouan 1999 -097 % -1,01 % -120 Baisse moins forte
Kernilis 1407 -0,53 % +0,59 % -46 Retournement a la baisse
Kernoués 665 -0,49 % -1,02 % -20 Baisse moins forte
Lanarvily 401 -0,81 % -0,65% -20 Poursuite de la baisse
Lesneven 7 566 +0,57 % +0,40 % +255 Accélération de la croissance
Ploudaniel 3732 +0,10 % +0,26 % +23 Ralentissement de la croissance
Plouider 1809 -0,52 % -1,53 % -57 Baisse moins forte
Saint-Frégant 874 +1,01 % +2,40 % +51 Ralentissement de la croissance
Saint-Méen 942 +0,45 % +1,55 % +25 Ralentissement de la croissance
Trégarantec 634 +0,89 % +1,21 % +33 Ralentissement de la croissance

AYS DE BREST | LEVOLUTION RECENTE DE LA POPULATION 15



| NOTE | FLASH DEMO

Taux d'évolution annuel moyen
de la population municipale

2017-2023 2012-2017

Evolution en
volume
2017-2023

Population municipale

Nom de la commune 2023

CA du Pays de Landerneau-Daoulas

Tendance

Daoulas 1864 +0,71 % +0,21 % +78 Accélération de la croissance
Dirinon 2188 -0,55 % -1,06 % -73 Baisse moins forte

La Forest-Landerneau 2018 +1,18 % +0,68 % +137 Accélération de la croissance
Hanvec 2025 +0,00 % +0,56 % 0 Ralentissement de la croissance
Hobpital-Camfrout 2215 -0,24 % +0,17 % -32 Retournement a la baisse
Irvillac 1411 -021 % +0,70 % -18 Retournement a la baisse
Landerneau 16 363 +0,61 % +0,67 % +582 Ralentissement de la croissance
Lanneuffret 158 +0,76 % +2,42 % +7 Ralentissement de la croissance
Logonna-Daoulas 2130 +0,05% +0,271 % +6 Ralentissement de la croissance
Loperhet 3959 +0,86 % +0,86 % +199 Accélération de la croissance
La Martyre 751 +0,00 % -0,37 % 0 Baisse moins forte
Pencran 2234 +212 % +1,56 % +264 Accélération de la croissance
Ploudiry 872 -1,45 % +1,33 % -80 Retournement a la baisse
Plouédern 3103 +1,65% +0,15 % +290 Accélération de la croissance
La Roche-Maurice 1893 +0,78 % -1,20 % +86 Repart a la hausse
Saint-Divy 1605 +0,72 % +1,68 % +68 Ralentissement de la croissance
Saint-Eloy 220 +0,46 % -0,46 % +6 Repart a la hausse
Saint-Thonan 1956 +1,20 % +416 % +135 Ralentissement de la croissance
Saint-Urbain 1670 +0,37 % +0,85 % +37 Ralentissement de la croissance
Tréflévénez 260 +1,13 % 201 % +17 Repart a la hausse

Le Tréhou 633 +0,00 % +0,78 % 0 Ralentissement de la croissance
Trémaouézan 483 -2,86 % +1,84 % -92 Retournement a la baisse

Source : Insee, Recensements de la population

Figure 4 - Evolution de la population entre 2017 et 2023
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