EUPs

AGENCE D'URBANISME DU PAYS DE BREST

Brest, le 27 novembre 2025

L’AGENCE D’URBANISME DE BREST-BRETAGNE RECRUTE
UN-E STAGAIRE ENVIRONNEMENT : ANALYSE DES ENJEUX DE SOBRIETE
ET DECLINAISON TERRITORIALE

L'Adeupa, agence d’urbanisme de Brest-Bretagne, fondée en 1974, se positionne comme
plateforme de coopération territoriale au service des acteurs publics de I'Ouest breton.
De statut associatif, elle compte a ce jour 29 membres (Etat, collectivités territoriales,
établissements publics, chambres consulaires...) et une trentaine de salarié-es.

L’Agence accompagne ses membres pour :
= sesituer dans un monde qui change, par ses observatoires ;
= préparer 'avenir, par ses études et la planification ;
= partager la connaissance des territoires, par la diffusion de ses travaux et
I’'animation d’échanges.

1. MISSION

Sous la responsabilité du chargé d’étude environnement, vous contribuerez a la
réalisation d’une publication sur le théme de la sobriété dans le contexte de la transition
écologique (démarche visant a ajuster nos besoins aux ressources disponibles en
interrogeant les pratiques des institutions autant que celles des individus).

Le document s’inscrit dans le cadre des publications de I’Observatoire de I’environnement.
Il s’adresse aux membres de I’Adeupa (élus et techniciens) avec I'objectif de déconstruire
certaines idées recues et de développer un argumentaire permettant de diffuser et de
partager cette notion au sein du territoire.

Votre travail visera a :
- Mobiliser de maniére pertinente les notions liées a la sobriété dans ses différents
champs d’application (énergie, aménagement, modes de vie, consommation,
etc.).



- Contextualiser et décliner localement ces concepts en tenant compte des
spécificités du territoire ouest-breton, notamment en mobilisant des exemples
concrets et en recueillant des données et des paroles d’acteurs locaux.

- Traduire ces analyses en supports opérationnels et appropriables par les
membres de I'agence (fiches « idées regues », éléments de langage, infographies,
etc.).

2. PROFIL

=  Formation pluridisciplinaire de niveau Bac+5 ou équivalent (développement
durable, transition écologique, etc.).

= |ntérét marqué et bonne culture générale sur les enjeux de la transition
écologique.

3. QUALITES
= Capacités d’analyse, de synthése et de proposition
=  Aisance relationnelle, notamment pour conduire des entretiens
=  Aisance rédactionnelle et orale

4. CONTRAT
= Stage de 4 a 6 mois
= Temps et horaires de travail, congés et ATT : selon modalités de I'accord
d’entreprise,
= Ljeu de travail : 18 rue Jean Jaures, Brest,
= Poste a pourvoir dés que possible.

5. CANDIDATURE

= Par lettre mettant en exergue vos motivation accompagnée d’un curriculum
vitae a adresser par mail a thierry.polard@adeupa-brest.fr.

Pour toute question relative aux missions, vous pouvez contacter Thierry Polard, chargé
d’étude environnement (thierry.polard@adeupa-brest.fr).



